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Сетка организованной образовательной деятельности 

по реализации  образовательной программы дошкольного образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Луковниковская средняя общеобразовательная школа имени вице-адмирала 

В.А.Корнилова» на  2025-2026 учебный  год  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г.  



Сетка организованной образовательной деятельности 

       Группа  

День               
1 младшая гр. 2 младшая гр. Средняя гр. Старшая гр. Подготовительная 

гр. 

 

 

 

Понедель

ник 

 

 

1 Рисование  

9.35-9.45 

 

 

1. Рисование 

9.00-9.15 

2. Физическая 

культура 

9.50-10.05 

1. Рисование 

9.00-9.20 

2. Физическая 

культура 

9.50-10..10 

1. Рисование  

9.05-9.30 

2. Физическая 

культура 

10.25-10.50 

1. Рисование  

9.05-9.35 

2.Обучение 

грамоте  

 9.45-10.15 

3.Физическая 

культура 

10.25-10.55 

 

 

2. Чтение 

художественной 

литературы 

16.20-16.30 

  

 

 

 

Вторник 

 

 

 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.35-9.45 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.50-10.05 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

2.Музыка 

9.50-10.10 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.05-9.30 

2.Развитие речи 

9.45-10.10 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.05-9.35 

2.Музыка 

10.25-10.55 2. Физическая 

культура 

16.20-16.30 

3.Аппликация/ле

пка 

16.05-16.30 

 

3. Аппликация 

/лепка 

16.05-16.35 

 

 

Среда 

 

 

 

1. ФЭМП 

9.35-9.45 

1.ФЭМП 

9.00-9.15 

 

2.  

Физическая 

культура 

9.50-10.05 

1.ФЭМП   

9.00-9.20 

2. Физическая 

культура 

9.50-10.10 

1.ФЭМП   

9.05-9.30 

2.Физическая 

культура 

10.25-10.45 

 

1. ФЭМП   

9.05-9.35 

2. Развитие речи 

9.45-10.15 

3.Физическое 

культура 

10.25-10.55 

2. Музыка 

16.20-16.30 

  

 

 

Четверг 

 

 

 

1. Развитие речи 

9.35-9.45 

1. Развитие 

речи  

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.50-10.05 

1. Развитие 

речи 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.50-10.10 

1.ФЭМП 

9.05-9.30 

2.Развитие речи  

9.45-10.10 

 

1. ФЭМП 

9.05-9.35 

3.Музыка 

10.25-10.55 
2.Физическая 

культура  

16.20-16.30 

3. 

Конструирование 

/ручной труд 

16.05-16.30 

 

3. 

Конструирование 

/ручной труд 

16.05-16.35 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

 

1. Лепка 

9.35-9.45 

1. Лепка 

9.00-9.15 

2. Физическая 

культура  

(на прогулке) 

9.50-10.05 

1.Лепка 

9.00-9.20 

2. Физическая 

культура  

(на прогулке) 

9.50-10.10 

1.  Чтение 

художественной 

литературы 

9.05-9.30 

2. Физическая 

культура  

(на прогулке) 

10.25-10.50 

1.  Чтение 

художественной 

литературы 

9:05-9:35 

2. Развитие речи 

9:45-10:15 

3.Физическая 

культура(на 

прогулке) 

10.25-10.55 

2. 

Конструировани

е 

16.20-16.30 

  



Количест

во 

занятий в 

неделю 

10 10 10 12 15 

Время 

одного 

условног

о часа 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут  30 минут 

Итого:  1 ч. 40 мин. 2ч. 30 мин. 3 ч.  20 мин. 5 ч. 7ч.30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 


